REGOLAMENTO TIRO ALLA FUNE

ILtorneo avra luogo domenica 6 settembre 2026 presso il parco giochi di Faido in occasione
del Faido Street Food Festival.

Art. 1- SVOLGIMENTO DEL TORNEO

e Ilnumero massimo di squadre partecipanti sara stabilito in base alle iscrizioni.

e Laformula deltorneo, a gironi o a eliminazione diretta, sara decisa dall’organizzazione e
comunicata sul posto.

e Ogniincontro si disputa al meglio delle 3 tirate.

e Vince l'incontro la squadra che si aggiudica per prima 2 tirate.

e Traunatirata e 'altra le squadre cambieranno lato del campo.

Art. 2-LE SQUADRE

e Ognisquadra deve essere composta da un minimo di 5 e un massimo di 9 giocatori.
e Durante ogni tirata partecipano 5 giocatori per squadra.

e Incampo deve essere presente almeno 1 giocatrice di sesso femminile.

e | giocatori devono aver compiuto almeno 16 anni.

e Ognigiocatore puo partecipare solamente con una squadra.

e Ognisquadra deve nominare un capitano responsabile.

Art. 3- SVOLGIMENTO DELLA TIRATA

e Prima dell’inizio, la corda viene posizionata al centro del campo.

e Ildirettore di gara darai comandi di preparazione e il segnale di partenza.

« Evietato iniziare a tirare prima del segnale.

e Vince la tirata la squadra che riesce a trascinare la marcatura della corda oltre la linea
indicata sul campo.

e Ognitirata avra una durata massima di 120 secondi.

e Seiltempo termina senza un vincitore, viene premiata la squadra che ha trascinato
maggiormente la corda dalla propria parte.

o Latirata termina solamente al segnale del direttore di gara.

Art. 4- REGOLE DI GIOCO

Durante la tirata non € consentito:

e avvolgere la corda attorno alle mani, alle braccia, al collo, alla vita o alle gambe;

e creare nodio cappisulla corda;

e lasciare volontariamente la corda;

e sedersi o sdraiarsi volontariamente sul terreno;

e tirare prima del segnale di partenza;

e spostarsilungo la corda tirandola mano dopo mano;

e ostacolare, spingere o colpire gli avversari;

e ricevere aiuto da riserve, accompagnatori o spettatori;

e continuare a tirare dopo il segnale di arresto;

e compiere movimenti pericolosi 0 comportamenti antisportivi.

e Un contatto occasionale con il terreno dovuto alla perdita di equilibrio non viene
sanzionato, purché il giocatore si rialzi.



Art. 5-SANZIONI

Le infrazioni vengono inizialmente sanzionate con un richiamo.

In caso di infrazioni ripetute, la squadra puo perdere la tirata.

In caso di comportamento grave o pericoloso, il direttore di gara puo assegnare
direttamente la sconfitta nella tirata.

Sono previste Uespulsione e l'allontanamento dal campo per:

o giocoviolento;

o insultio minacce;

o offese al direttore di gara, agli avversari o al pubblico;
o comportamento gravemente antisportivo.

Il Comitato organizzativo pud escludere dal torneo un giocatore o una squadra
responsabile di gravi comportamenti scorretti.

Art. 6 - SOSTITUZIONI

Le sostituzioni possono essere effettuate solamente tra una tirata e l’altra.
Tutti i sostituti devono essere indicati nel formulario d’iscrizione.
In caso di infortunio, il direttore di gara puo autorizzare una sostituzione straordinaria.

Art. 7 - ABBIGLIAMENTO E SICUREZZA

E obbligatorio indossare scarpe chiuse e correttamente allacciate.

E consentito utilizzo di guanti.

Non sono ammessi scarponi pesanti, scarpe antinfortunistiche, tacchetti metallici,
ciabatte o calzature aperte.

Prima della gara devono essere tolti orologi, anelli, bracciali, collane e altri oggetti che
potrebbero impigliarsi nella corda.

Non possono partecipare persone in evidente stato di alterazione dovuto ad alcol o
altre sostanze.

ILdirettore di gara puo impedire la partecipazione a chi non rispetta le condizioni di
sicurezza.

Art. 8 -ISCRIZIONE

ILresponsabile della squadra deve compilare il formulario d’iscrizione online oppure
direttamente sul posto.

Iscrizione -> https://forms.gle/7gG5nQGkT1MINgk7u8

Le iscrizioni saranno accolte in ordine di arrivo.

Le iscrizioni verranno chiuse al raggiungimento del numero massimo di squadre
previsto.

Con liscrizione, tutti i partecipanti dichiarano di accettare il presente regolamento.

Art. 9 - SORTEGGIO

La composizione dei gironi o del tabellone sara stabilita tramite sorteggio effettuato
dall’organizzazione domenica 6 settembre alle ore 11:00.
Il programma degli incontri sara esposto nella zona di gara.

Art. 10 - RESPONSABILITA
Con lafirma del formulario d’iscrizione, il responsabile e i giocatori dichiarano di partecipare
volontariamente e sotto la propria responsabilita.



Ogni partecipante deve essere fisicamente idoneo e disporre di una propria assicurazione
contro gli infortuni.

LA PRO FAIDO DECLINA OGNI RESPONSABILITA PER INCIDENTI, INFORTUNI, DANNI,
FURTI O SMARRIMENTI AVVENUTI PRIMA, DURANTE O DOPO LA MANIFESTAZIONE.

L’organizzazione si riserva il diritto di modificare il presente regolamento per esigenze
organizzative, meteorologiche o di sicurezza.

Il direttore di gara ha la facolta di decidere in merito a tutte le situazioni non espressamente
disciplinate dal presente regolamento. Le sue decisioni sono definitive.



